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7. Îòñóòñòâèå ñòðàõîâêè. 
Ãðàæäàíå íàøåé ñòðàíû óâåðåíû, ÷òî 
èìåííî ñ íèìè íè÷åãî íå ìîæåò ñëó-
÷èòüñÿ, ïîýòîìó ñòðàõîâàíèå êâàðòèðû, 
ìàøèíû, à òåì áîëåå æèçíè, â Ðîññèè 
íåïîïóëÿðíî. Âñå ýòè ðàñõîäû îáû÷íî 
äëÿ ÷åëîâåêà ÿâëÿþòñÿ íåîæèäàííûìè è 
áîëüøèìè. 

Â ñëó÷àå ñòðàõî-
âàíèÿ, âñå çàòðà-
òû ïî ðåìîíòó 
êâàðòèðû, ìàøè-
íû, ðàñõîäû íà

 îïåðàöèè áåðåò íà 
ñåáÿ ñòðàõîâàÿ êîìïàíèÿ.

8. Ëþäè íå äóìàþò î ñâîåé 
ïåíñèè. Áîëüøèíñòâî ëþäåé íå äó-
ìàþò î ïåíñèè. Òåì íå ìåíåå, ÷åì ðàíüøå 
Âû íà÷íåòå áåñïîêîèòüñÿ î ðàçìåðå 
ñâîåé ïåíñèè, òåì áîëüøóþ áóäåòå ïîëó-
÷àòü. Âåäü ÷òîáû ïîëó÷àòü ïåíñèþ 40 òû-
ñÿ÷ ðóáëåé, íåîáõîäèìî â òå÷åíèå 10 ëåò 
îòêëàäûâàòü åæåìåñÿ÷íî ïî 25 òûñÿ÷ 
ðóáëåé íà áàíêîâñêèé äåïîçèò. À åñëè 
ïîäóìàåòå î ïåíñèè çà òðè ãîäà, òî óæå 
íàäî áóäåò îòêëàäûâàòü 
ïî 130 òûñÿ÷, ÷òî,
ñîãëàñèòåñü, áî-
ëåå ïðîáëåìà-
òè÷íî. 

9. Îòñóòñòâèå çíàíèé î íàëî-
ãîâûõ ëüãîòàõ. Î äàííîì âèäå äî-
ïîëíèòåëüíîãî äîõîäà ìàëî êîìó èçâåñò-
íî. Íî êàæ-
äûé ìîæåò 
ïîëó÷èòü äî 
15600 ðóáëåé â ãîä, 
åñëè îí îïëà÷èâàë ëå÷å-
íèå, îáó÷åíèå, ïîêóïàë 
êâàðòèðó/äîì, çàíèìàëñÿ 
áëàãîòâîðèòåëüíîñòüþ,
èíâåñòèðîâàë â ïåí-
ñèîííûé ôîíä.

10. Îòñóòñòâèå ôèíàíñîâîãî 
ïëàíà. Ëè÷íûé ôèíàíñîâûé ïëàí – 
áîëüøàÿ ðåäêîñòü. Íî ëþäè íå ïîíè-
ìàþò, ïî÷åìó îòñóòñòâèå ïëàíà ìîæåò 
ïðèâåçòè ê ñåðüåçíûì 
ïîñëåäñòâèÿì. Âàæíî 
íå ïðîñòî ïî-
ñòàâèòü ïå-
ðåä ñîáîé
öåëü, à ñî-
ñòàâèòü 
ïîëíîöåí-
íûé ôèíàí-
ñîâûé ïëàí 
âïëîòü äî ïåí-
ñèè.



1. Îòñóòñòâèå íàêîïëåíèé. 
Ìíîãèå ñ÷èòàþò, ÷òî êîïèòü äåíüãè íå-
çà÷åì, âåäü ñóùåñòâóåò èíôëÿöèÿ, äåíü-
ãè ðàíî èëè ïîçäíî îáåñöåíÿòñÿ. Âîç-
ìîæíî, â äàííûé ìîìåíò âðåìåíè îíè 
ïðàâû, íî çàâòðà âäðóã ìîãóò
íåîæèäàííî ïîòðåáîâàòüñÿ 
äåíüãè íà ðåìîíò êâàðòèðû, 
ìàøèíû, íà ìåäèöèíñêóþ 
îïåðàöèþ ðîäñòâåííèêàì. 
Íå ñòîèò íàäåÿòüñÿ íà êðå-
äèòû, à íåîáõîäèìî âñåãäà 
èìåòü â çàïàñå 3-6 çàðïëàò
íà ôîðñ-ìàæîðíûå îáñòîÿòåëüñòâà. 

2. Õðàíåíèå äåíåã ïîä ïîäóø-
êîé. Ëþäè ïðåäïî÷èòàþò õðàíèòü äåíü-
ãè â øêàôó, ïîä ïîäóøêîé. Ïðè÷èíà – 
îòñóòñòâèå äîâåðèÿ áàíêàì. Íå ñòîèò 
õðàíèòü ñáåðåæåíèÿ äîìà, îòíåñèòå èõ â 
áàíê, ðàçìåñòèòå âî âêëàä. Òàê Âû ñìî-
æåòå óáåðå÷ü ñâîè äåíüãè îò èíôëÿöèè. 
Íå ñòîèò áîÿòüñÿ áàíêðîòñòâà – âñå 
âêëàäû çàñòðàõî-
âàíû.

3. Êðåäèò íå ïî ñèëàì.
Èòàê, Âû ðåøèëè âçÿòü êðåäèò, çàïîìíè-
òå îñíîâíûå ïðàâèëà: 
- êðåäèò äîëæåí áûòü â òîé âàëþòå, â 
êîòîðîé Âû ïîëó÷àåòå äîõîä. Íî âåäü 
ñòàâêè â èíîñòðàííîé âàëþòå çíà÷èòåëü-
íî íèæå! Äà, íî ïðè ïàäåíèè êóðñà ðóáëÿ, 
Âàø åæåìåñÿ÷íûé ïëàòåæ ìîæåò ïîä-
ñêî÷èòü äî íåáûâàëûõ âûñîò;
- áåðèòå èìåííî ñòîëüêî äåíåã, ñêîëüêî 
Âàì íóæíî;
- íå áåðèòå êðåäèò íà ñëèøêîì áîëüøîé 
ñðîê.
Ëó÷øå âñåãî áðàòü êðåäèò òàê, ÷òîáû 
åæåìåñÿ÷íûé ïëàòåæ ñîñòàâëÿë íå áîëåå 
30% îò ñóììû Âàøåãî åæåìåñÿ÷íîãî 
äîõîäà.

4. Áîëüøå äåíåã çà ìåíüøåå 
âðåìÿ. Â íàøå âðåìÿ âñåì èçâåñòíî, 
÷òî äîõîä áîëüøèé, ÷åì ïðîöåíòû ïî 
âêëàäàì â áàíêàõ, ñâÿçàí ñ áîëüøèì ðèñ-
êîì. Ìîæíî ïîòåðÿòü âñå ñâîè ñáåðåæå-
íèÿ. Èìåííî ìîøåííèêè îáåùàþò áîëü-
øèå ïðîöåíòû ñðàçó, ñòðîÿ ôèíàíñîâóþ 
ïèðàìèäó.

5. Áåññðî÷íûå èíâåñòèöèè. 
Èíâåñòèðîâàòü íóæíî ãðàìîòíî, ÷åòêî 
ïîñòàâèâ ñåáå öåëü. Íàïðèìåð, åñëè Âû 
õîòèòå íàêîïèòü äåíüãè ê îïðåäåëåííîìó 
ñðîêó, ãîäà ÷åðåç 3, òî ëó÷øå âîñïîëüçî-
âàòüñÿ áàíêîâñêèìè äåïîçèòàìè. Åñëè 

ñðîê îêîëî 10 
ëåò, òî óæå âîç-
ì î æ í î  5 0 %  
ñ á å ð å æ å í è é  
âëîæèòü â àê-
öèè, à ïðè ñðîêå 
áîëåå 10 ëåò, % 

âëîæåíèé â àêöèè óæå ìîæåò ñîñòàâëÿòü 
70- 80% .

6. Ðàçëè÷íûé óðîâåíü ðåàêöèè 
íà ðèñê. Ó êàæäîãî ÷åëîâåêà ñâîé 
óðîâåíü ñêëîííîñòè ê ðèñêó. Åñëè Âû 
ãîòîâû ê ïîñòîÿííîìó êîëåáàíèþ ðàçìå-
ðà Âàøèõ ñáåðåæåíèé – ìîæåòå ñìåëî 
èíâåñòèðîâàòü â àêöèè, åñëè õîòèòå áûòü 
óâåðåííûì â ñâîåì äîõîäå – 
âàø âàðèàíò – áàíêîâ-
ñêèå äåïîçèòû è íàäåæ-
íûå îáëèãàöèè.
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